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 Приложение № 1 
к приказу ГБУ «Лаборатория 
путешествий» № 6/п от 09.01.2024 г. 

Положение о конкурсе образовательных организаций 
«Недели Арктики в Москве» 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1. «Конкурс образовательных организаций «Недели Арктики в 
Москве» (далее – Проект) – это проект Департамента образования и науки 
города Москвы (далее – Департамент), который дает возможность 
обучающимся образовательных организаций, подведомственных 
Департаменту, приобщиться к арктической тематике – узнать об истории, 
географии, экологии, хозяйственном освоении арктических территорий 
России. 

1.2. Проект реализуется в рамках государственного задания ГБУ 
«Лаборатория путешествий». 

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ 

2.1. Цель – патриотическое воспитание учащихся образовательных 
организаций, подведомственных Департаменту через знакомство с культурой, 
традициями, особенностями природного и животного мира и туристическим 
потенциалом арктической зоны России. 

2.2. Задачи: 
– привлечь внимание участников к реализации социально значимого 

образовательного проекта «Большая Арктическая Экспедиция» в 2024 году; 
– заинтересовать участников арктической тематикой через проведение 

творческих конкурсов и демонстрацию их творческих работ в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

– создать условия для усвоения учащимися новых знаний об Арктике 
через участие в мероприятиях Проекта; 

– познакомить участников с образовательными материалами на 
арктическую тематику, размещенными в Московской электронной школе 
(далее – МЭШ). 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ 

3.1. Учредитель – Департамент образования и науки города Москвы. 
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3.2. Организатор – Государственное бюджетное учреждение города 
Москвы «Центр дополнительного образования «Лаборатория путешествий» 
(далее – ГБУ «Лаборатория путешествий», Организатор Проекта).  

3.3. Организационную поддержку Проекта осуществляет Управление 
координации воспитательной работы, дополнительного образования и 
профилактики правонарушений. 

3.4. Методическую поддержку Проекта оказывает Государственное 
бюджетное образовательное учреждение дополнительного 
профессионального образования города Москвы «Московский центр 
«Патриот.Спорт» (далее – ГБОУ ДПО МЦПС) – координатор деятельности 
образовательных организаций в сфере воспитания и дополнительного 
образования и Государственное бюджетное образовательное учреждение 
города Москвы дополнительного профессионального образования 
(повышения квалификации) специалистов Городской методический центр 
Департамента (далее – ГБОУ ГМЦ ДОНМ). 

4. УСЛОВИЯ И ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

4.1. Основные мероприятия Проекта – это просветительские и 
спортивные мероприятия различного формата: конкурсы творческих работ, 
интерактивные квизы, встречи с юными полярниками, арктический диктант, 
лектории, лыжные тренировки и соревнования, проводимые ГБУ 
«Лаборатория путешествий», образовательными организациями или иными 
организациями. 

4.2. Проект реализуется по двум основным направлениям:  
– просветительские мероприятия; 
– спортивные мероприятия. 
Каждое из направлений предполагает реализацию в следующих 

форматах:  
– участие организованных групп или индивидуальных участников в 

мероприятиях арктической тематики, проводимых Организатором Проекта;  
– участие организованных групп или индивидуальных участников в 

мероприятиях арктической тематики, проводимых образовательными 
организациями самостоятельно; 

– участие организованных групп или индивидуальных участников в 
мероприятиях арктической тематики, проводимых любыми организациями на 
территории Москвы и иных территориях. 

4.3. Для участия в Проекте образовательная организация подает заявку 
и включается в турнирную таблицу Проекта.  
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4.4. На официальном сайте Организатора Проекта публикуется график 
мероприятий Проекта, проводимых Организатором. За участие в каждом 
мероприятии образовательная организация получает баллы в общий зачет.  

4.5. Мероприятия, которые проводят образовательные организации для 
участников самостоятельно, заявляются Организатору Проекта, за них также 
начисляются баллы в общий зачет.  

4.6. Для учета результатов образовательных организаций в Проекте 
приказом директора Организатора Проекта формируется счетная комиссия. 

5. СОДЕРЖАНИЕ ПРОЕКТА 

5.1. Период реализации конкурса образовательных организаций 
«Недели Арктики в Москве»: с 22 января по 16 марта 2024 года. 

5.2. В рамках конкурса Организатор Проекта проводит 
образовательные, туристические, спортивные и культурные мероприятия для 
учащихся образовательных организаций города Москвы. 

5.3. Мероприятия арктической тематики, проводимые Организатором 
Проекта: 

– арктический квест «Знатоки путешествий»;  
– соревнования по ориентированию «Азимут»; 
– финальная онлайн-игра на канале #проПоход.ТВ «Знатоки Арктики»; 
– праздник «День Арктики»; 
– физкультурно-оздоровительное мероприятие «Путешествие в 

Арктику»; 
– классный час «Урок от полярника». 
5.4. Мероприятия арктической тематики, проводимые 

образовательными организациями самостоятельно: 
– танцевальный челлендж «Арктика, танцуй»; 
– выставка детских работ «Макет Арктики»; 
– творческая работа «Послание полярникам»; 
– видеовизитка директоров «Курс на Таймыр»; 
– пост в социальной сети ВКонтакте об участии в Проекте; 
– видеорепортаж «Уголок Арктики»; 
– проведение классного часа-викторины «За полярным кругом», 

используя образовательные материалы, размещенные в МЭШ. 
5.5. Порядок проведения мероприятий Проекта представлен в 

приложении № 1. 
5.6. Подведение итогов конкурса. 



Исп.: К.В. Гусева 
Тел.: 8-926-057-02-33 

5.6.1. Учреждениям начисляются баллы за участие в каждом 
мероприятии Проекта. При подведении итогов Проекта по сумме набранных 
баллов будут определены три образовательные организации, которые станут 
победителями конкурса, и каждое из которых получит в подарок 
туристическое мероприятие, организованное ГБУ «Лаборатория 
путешествий» (однодневный поход по паркам города Москвы или по 
Подмосковью с серией мастер-классов на 50 учеников). Директора этих 
образовательных организаций получат возможность совершить поездку на 
мыс Челюскин для проводов или встречи лыжного и научного 
экспедиционных отрядов в апреле 2024 года в рамках социально значимого 
образовательного проекта «Большая Арктическая Экспедиция». 

5.6.2. Итоги Конкурса будут подведены 16 марта 2024 года. 
5.7. Период реализации просветительского этапа Проекта: с 26 февраля 

по 26 апреля 2024 года. 
5.7.1. Этот этап проводится вне основного конкурса Проекта и состоит в 

проведении организаторами Проекта просветительских мероприятий, таких 
как классный час «Урок от полярника», в образовательных учреждениях 
города Москвы, обучающиеся которых стали участниками социально 
значимого образовательного проекта «Большая Арктическая Экспедиция» и 
вошли в число участников учебно-тренировочных сборов в Республике 
Карелии в марте 2024 года. 

5.7.2. Цель мероприятий – привлечь внимание участников к 
реализации социально значимого образовательного проекта «Большая 
Арктическая Экспедиция» в 2024 году. 

5.7.3. Период проведения мероприятий: с 26 февраля по 26 апреля 2024 
года. 

6. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ 

6.1. Расходы, связанные с участием в городских проектах, расходы на 
общественный транспорт и расходы, связанные с подготовкой и проведением 
мероприятий и конкурсов внутри образовательной организации, несут 
участники Проекта. Остальные расходы, связанные с проведением Проекта, 
несет Организатор Проекта. 

7. ПОРЯДОК И СРОКИ РЕГИСТРАЦИИ НА ПРОЕКТ 

7.1. Для участия в Проекте необходимо в период с 22 января по 3 
февраля 2024 года заполнить электронную форму регистрации на сайте ГБУ 
«Лаборатория путешествий» (https://projects.goulp.ru/nedeli-arktiki-v-moskve/) 

https://projects.goulp.ru/nedeli-arktiki-v-moskve/
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и прислать на официальную почту Проекта nedeliarktiki@mail.ru скан заявки 
на участие в Проекте согласно приложению № 2 к настоящему Положению. 

7.2. В течение двух рабочих дней после регистрации на Проект с 
контактным лицом от образовательной организации свяжется представитель 
Организатора Проекта и ответит на все возникающие вопросы, разъяснит 
правила участия в Проекте. 

7.3. Образовательным организациям рекомендуется осуществление 
подписки на Telegram-канал Проекта: https://t.me/+efASSHAQ2_pmY2Vi, куда 
загружается самая актуальная информация о течении Проекта. 
Дополнительная информация о мероприятиях Проекта публикуется только в 
Telegram-канале Проекта. 

8. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

8.1. Вся информация о проведении конкурса образовательных 
организаций «Недели Арктики в Москве» размещается на сайте ГБУ 
«Лаборатория путешествий» в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет»: https://projects.goulp.ru/nedeli-arktiki-v-moskve/. 

8.2. Вся дополнительная информация доступна у руководителя Проекта 
Гусевой Катерины Валерьевны, телефону 8-926-057-02-33. 

НАСТОЯЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ ЯВЛЯЕТСЯ ОФИЦИАЛЬНЫМ 
ПРИГЛАШЕНИЕМ К УЧАСТИЮ В КОНКУРСЕ! 

  

mailto:nedeliarktiki@mail.ru
mailto:nedeliarktiki@mail.ru
https://t.me/+efASSHAQ2_pmY2Vi
https://projects.goulp.ru/nedeli-arktiki-v-moskve/
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 Приложение № 1 
к Положению о конкурсе 
образовательных организаций 
«Недели Арктики в Москве» 

Порядок проведения мероприятий конкурса образовательных 
организаций «Недели Арктики в Москве» 

Мероприятия арктической тематики, проводимые ГБУ «Лаборатория 
путешествий» 

1. Порядок проведения арктического квеста «Знатоки путешествий» 

1.1. Арктический квест по г. Москве, во время которого участники 
посетят места, связанные с тематикой Арктики, северных путешествий и 
исследований. В ходе квеста участникам предстоит разгадать загадки и 
выполнить задания. Квест для школьной команды проведет специалист ГБУ 
«Лаборатории путешествий». 

Возраст участников: обучающиеся 5-11 классов. 
Количество участников: 10 человек. 
Количество баллов: сумма заработанных баллов по результатам квеста. 
Арктический квест «Знатоки путешествий» (далее – Квест) 

предполагает прохождение участниками маршрута по 
достопримечательностям г. Москвы.  

Участие в Квесте позволит расширить знания об истории 
географических открытий, жизни выдающихся ученых и путешественников-
первооткрывателей, а также приобрести навыки городского ориентирования и 
командной работы.  

1.2. Порядок и условия участия в Квесте. 
В Квесте принимают участие команды от образовательных учреждений, 

являющихся участниками конкурса образовательных организаций «Недели 
Арктики в Москве» (далее – Проект). 

Команда самостоятельно выбирает количество контрольных пунктов 
(далее – КП) для посещения и прорабатывает маршрут для их прохождения. 

Для участия в Квесте командам необходимо заранее согласовать дату 
прохождения Квеста с организатором Проекта. 

В течении 1-2 дней после утверждения даты с командой связывается 
куратор – специалист ГБУ «Лаборатория путешествий». Задачи куратора: 
консультирование и/или сопровождение команд по ходу проведения Квеста. 

В обозначенную дату команды проходят Квест в сопровождении 
куратора и педагога от образовательной организации. Куратор на старте 
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выдает команде «Дневник путешественника» (далее – ДП) – основной 
документ Квеста, в котором обозначена вся необходимая информация для 
участия. В ДП участники фиксируют свои ответы. 

Максимальное время прохождения Квеста – 8 часов, которые 
отсчитываются с момента получения командой ДП и фиксируется куратором. 
Команда может закончить Квест раньше заданного времени и на любом из КП, 
уведомив об этом куратора. 

1.3. Определение результатов. 
Результат участия в Квесте оценивается по сумме набранных баллов за 

правильные ответы на задания. 
Подсчет верно выполненных заданий и начисление баллов 

осуществляются куратором. 
1.4. Ответственность. 
Во время проведения Квеста ответственность за жизнь и здоровье детей 

несет педагог образовательной организации. 

2. Соревнования по спортивному ориентированию «Азимут» 

2.1. Место проведения соревнований по спортивному ориентированию 
«Азимут» (далее – Соревнования) – Государственное автономное учреждение 
культуры города Москвы «Государственный историко-архитектурный и 
природно-ландшафтный музей-заповедник «Кузьминки-Люблино» (далее – 
ГМЗ «Кузьминки-Люблино»). 

Старт/финиш Соревнований находится по адресу: ул. Юных Ленинцев, 
68, м. Кузьминки. Место проведения Соревнований может быть изменено. 
Подробная информация о расписании и месте проведения Соревнований будет 
доступна участникам Проекта в Telegram-канале Проекта. 

На месте проведения Соревнований будут организованы помещения для 
мужской и женской раздевалки, а также общие места хранения вещей 
участников. 

2.2. Дистанция. 
2.2.1. Дистанция расположена на территории ГМЗ «Кузьминки-

Люблино. 
2.2.2. Контрольное время (далее – КВ) дистанции – 90 минут. 
2.2.3. Формат дистанции – на выбор. 
2.2.4. КП 2 видов: стандартные КП и творческие КП. 
Стандартные КП идут в личный зачет участникам. 
Творческие КП идут в групповой зачет участникам. 
2.2.5. Старт осуществляется при участии трех человек из разных 

возрастных групп. Стартовый интервал – 1 минута. 
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2.3. Судейство. 
2.3.1. Участникам необходимо пройти за отведенное время как можно 

больше КП на дистанции. 
2.3.2. Стандартные КП – электронная отметка SportIdent. 
Творческие КП – отметка на карте. 
2.3.3. Первенство определяется по количеству пройденных КП. 
2.3.4. При равном количестве пройденных КП более высокое место 

занимает тот, кто сделал это быстрее. В случае превышения КВ дистанции 
участник занимает нижнее место в финишном протоколе – после участников, 
уложившихся в КВ. В случае превышения КВ творческие КП не учитываются 
в результатах. 

2.3.5. В личный зачет идут только отметки Стандартных КП. 
2.3.6. По итогам забега участники получают определенное количество 

баллов (чем выше место в финишном протоколе, тем больше баллов участник 
приносит команде). 

2.3.7. Отметка творческого КП приносит дополнительные баллы 
команде в групповом зачете. 

2.3.8. По сумме набранных баллов 6-ти лучших результатов участников 
команды и дополнительных баллов за творческие КП определяются 
результаты группового зачета. 

2.4. Участники соревнований. 
2.4.1. Участники Проекта – команды из обучающихся и сотрудников 

образовательных организаций. Состав команды: 10 спортсменов 
(обучающихся образовательных организаций), представитель/тренер команды 
(сотрудник образовательной организации). Возрастной состав команды 
определяется на усмотрение представителя/тренера команды. 

2.4.2. Соревнование проводится в двух зачетах: личном и групповом. 
Итоги личного зачета подводятся в следующих группах: 

Возрастная группа 
(М – юноши, Ж – 

девушки) 

Полное количество лет 
спортсмена, которое ему 

исполнится в год проведения 
спортивных соревнований 

Год рождения 

М13 
13 2011 

Ж13 

М14 
14 2010 

Ж14 

М16 
15-16 2008-2009 

Ж16 
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М18 
17-18 2006-2007 

Ж18 

2.5. Что необходимо взять собой участникам: 
– компас; 
– заряженный мобильный телефон; 
– ручка/карандаш (для записи ответов на творческих заданиях); 
– нескользящая обувь; 
– паспорт, полис ОМС; 
– сменные одежда и обувь; 
– перекус. 
2.5.1. В день соревнований для регистрации команды каждому 

участнику необходимо предоставить в обязательном порядке следующие 
документы: 

– паспорт и полис ОМС; 
– заполненный и подписанный лист регистрации; 
– приказ от ОО на участие в соревнованиях со списком участников и 

общим медицинским допуском (бланк медицинского допуска для скачивания 
https://docs.google.com/document/d/1LGcHz0wiOnJ4ArDcZH93BBgTFun-
BUbz/edit?usp=sharing&ouid=112827289618705525649&rtpof=true&sd=true). 

2.6. Возраст участников: обучающиеся 8-11 классов. 
Количество участников: до 10 человек от одного образовательного 

учреждения. 
Дата проведения: будет сообщена позже. 
Количество баллов: 25 баллов за участие образовательной организации 
+20 баллов за первое место (за каждого участника, занявшего 1 место); 
+15 баллов за второе место (за каждого участника, занявшего 2 место); 
+10 баллов за третье место (за каждого участника, занявшего 3 место). 
В групповом зачете образовательные организации получат следующие 

баллы:  
– 3 место +10 баллов; 
– 2 место +15 баллов; 
– 1 место +25 баллов. 

3. Праздник «День Арктики» 

3.1. Праздник «День Арктики» или «День Холода» состоит из 
нескольких этапов: интерактивные игровые площадки, соревнования по бегу 
на лыжах, мастер-классы, игровая программа.  

https://docs.google.com/document/d/1LGcHz0wiOnJ4ArDcZH93BBgTFun-BUbz/edit?usp=sharing&ouid=112827289618705525649&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1LGcHz0wiOnJ4ArDcZH93BBgTFun-BUbz/edit?usp=sharing&ouid=112827289618705525649&rtpof=true&sd=true


Исп.: К.В. Гусева 
Тел.: 8-926-057-02-33 

3.2. Для участия образовательной организации в мероприятии 
необходимо будет заранее зарегистрироваться по ссылке, которая будет 
доступна в Telegram-канале Проекта с подробным описанием активностей 
праздника и официальным приглашением. 

3.3. Время и место проведения: 28 февраля 2024 года на территории 
ГМЗ «Кузьминки-Люблино».  

3.4. Возраст участников: от 7 до 18 лет. Количество участников: не менее 
10 человек от одной образовательной организации. 

3.5. Соревнования. 
Соревнования по бегу на лыжах проводятся в рамках общей программы. 

Для участников будут доступны неотапливаемые палатки для переодевания и 
палатка для хранения личных вещей на время проведения Соревнований. 

3.6. Участники Соревнований. 
К участию в Соревнованиях допускаются участники от 13 лет в составе 

школьных команд. В Соревнованиях по бегу на лыжах могут принять участие 
обучающиеся от 14 лет. В составе команды может быть от 1 до 10 человек, 
включая педагогов. Участники допускаются до старта только со своим 
спортивным инвентарем (комплект ботинок, беговых лыж и лыжных палок).  

3.7. Документы, требуемые для участия в Соревнованиях: 
– приказ от школы на выезд детей с печатью школы и подписью 

директора. В приказе должны быть указаны ФИО педагога, ответственного за 
жизнь и безопасность детей; 
– групповая справка – допуск к соревнованиям с указанием категории 
здоровья каждого участника, заверенная школьным врачом; 
– заполненный лист регистрации с печатью школы и подписью каждого 
участника. 

В день Соревнований на месте проведения мероприятия проводится 
инструктаж по технике безопасности и заполняется бланк с подписью каждого 
участника соревнований. 

3.8. Программа соревнований. 
Соревнование проходит на двух маркированных дистанциях: 3 км для 

девушек, 5 км для юношей и педагогов. Прохождение дистанции разрешается 
вольным стилем: «классическим» или «коньковым». Все участники проходят 
инструктаж перед стартом. 

3.9. Порядок определения победителей. 
Результат прошедших дистанцию фиксируется с использованием 

автоматического хронометража (электронного чипа, который выдается 
каждому участнику на старте). На обеих дистанциях в каждой категории 
определяется победитель по показанному лучшему времени. 
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Возможно выполнение норматива ГТО при наличии заполненного 
личного кабинета с фотографией участника и уникального 
идентификационного номера УИН ГТО. 

В школьном командном зачете баллы начисляются как за участие в 
соревновании, так и за попадание участников команды в призовые места. 

3.10. Награждение победителей. 
Участники, занявшие первое, второе и третье места в каждой категории, 

награждаются памятными призами, соответствующими занятым местам. 
Награждение будет проходить на главной сцене мероприятия в завершении 
общей программы праздника «День Арктики». 

Количество баллов: 25 баллов за участие образовательного учреждения 
в празднике (команда не менее 10 человек + педагог). 

Если от образовательного учреждения будет присутствовать участник 
соревнований по бегу на лыжах и займет призовое место, мы начислим 
следующие баллы: 

– 1 место+20 баллов (за каждого участника, занявшего 1 место); 
– 2 место+15 баллов (за каждого участника, занявшего 2 место); 
– 3 место+10 баллов (за каждого участника, занявшего 3 место). 

4. Финальная онлайн-игра «Знатоки Арктики» 

4.1. Открытая тематическая онлайн-игра «Знатоки Арктики» (далее – 
Игра) посвящена тематике развития арктического региона, великим полярным 
исследователям, а также известным современным полярным 
путешественникам. 

4.2. Игра позволяет участникам расширить свои знания об истории, 
географии и активном туризме, а также приобрести навыки работы в команде. 
В ходе игры участники отвечают на вопросы и выполняют тематические 
задания в прямом эфире образовательного YouTube онлайн-канала 
#проПоход.ТВ. 

4.3. Порядок и условия участия в Игре. 
В Игре принимают участие команды от образовательных организаций – 

участников Проекта. 
Площадкой для сбора всех участников Игры является образовательный 

YouTube онлайн-канал #проПоход.ТВ. 
Для участия в Игре образовательным организациям необходимо пройти 

дополнительную регистрацию с указанием ФИО всех участников команды. 
Дата проведения: 16 марта 2024 года. 
Количество баллов – сумма заработанных баллов по результатам Игры. 
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4.4. Возраст участников: обучающиеся в возрасте от 13 до 18 лет (по 
согласованию с организаторами возраст участников команды может быть с 11 
лет). Количество участников: до 10 человек от одной образовательной 
организации. 

4.5. Расписание Игры. 

Дата проведения 16 марта 2024 года 

11:00-11:10 

Сбор всех участников на 
образовательном онлайн-канале 
#проПоход.ТВ, церемония открытия 
Игры, приветственное слово 
организаторов, разъяснение 
стартовых инструкций. 

11:10-11:30 Первый раунд Игры 

11:30-11:40 Гость эфира 

11:40-12:00 Второй раунд Игры 

12:00-12:10 Гость эфира 

12:10-12:30 Третий раунд Игры 

12:30-12:40 Игровая пауза 

12:40-13:00 Четвертый раунд Игры 

13:00-13:10 Гость эфира 

13:10-13:25 

Торжественное закрытие Проекта на 
образовательном онлайн канале 
#проПоход.ТВ, объявление 
победителей. 

Время проведения Игры может быть изменено по инициативе 
Организатора с обязательным уведомлением участников Игры. 

4.6. Определение результатов. 
4.6.1. Результат участия в Игре оценивается по сумме набранных баллов 

за правильные ответы на вопросы. За каждый вопрос в игре можно заработать 
разное количество баллов, в зависимости от сложности. 

5. Физкультурно-оздоровительное мероприятие «Путешествие в 
Арктику» 
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5.1. Общая информация. 
Формат мероприятия: игра-квест. 
Количество участников мероприятия: 100 человек. 
Возраст участников: учащиеся младших классов образовательных 

учреждений и студенты 1 курса. 
Место проведения мероприятия: территория образовательного 

учреждения-участника Проекта. 
Количество баллов, которое получает учреждение за проведение 

мероприятия: 80 баллов. 
5.1.1. Мероприятие направлено на формирование у детей интереса к 

исследованиям и путешествиям в Арктику, а также способствует 
командообразованию. 

5.1.2. По легенде мероприятия участники отправляются в 
картографическую экспедицию – путешествие по Российскому сектору 
Арктики с целью воссоздания потерянных элементов карты Арктического 
региона. На каждом этапе участники в игровой форме получают знания о 
регионе, знакомятся с его особенностями и расположением на карте. На одном 
из игровых этапов они получают свой фрагмент, который крепят на большом 
баннере в конце игры. Таким образом, все участники игры выполняют общую 
задачу по восстановлению карты. 

5.2. Ход проведения мероприятия. 

Монтаж 

Длительность: за 2 часа до начала 
мероприятия. 
Заезд грузового автомобиля и 
специалистов ГБУ «Лаборатория 
путешествий» на территорию проведения 
мероприятия. Оформление площадки, 
подготовка игрового оборудования. 

Начало мероприятия 

Длительность: 15 минут. 
Вступительное слово ведущего, 
танцевально-интерактивная программа, 
деление участников на команды по 10 
человек, получение маршрутных листов. 

Прохождение игровых этапов 

Длительность: 1,5 часа. 
Команды выполняют игровые задания 
мероприятия. На выполнение каждого 
задания командам дается 10 минут. 

Финал мероприятия 

Длительность: 15 минут. 
Заключительные слова ведущего, вручение 
сертификатов участника мероприятия 
«Путешествие в Арктику» каждому 
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участнику. 

Демонтаж 

Длительность: 30 минут. 
Демонтаж игрового оборудования, 
погрузка и отъезд специалистов ГБУ 
«Лаборатория путешествий» 

5.3. Мероприятие проводится за счет средств образовательного 
учреждения. 

Номер оферты: 1536782-22 https://old.zakupki.mos.ru/#/offers/843902687  
Проведение мероприятия дает возможность заработать 80 баллов, что 

эквивалентно проведению двух мероприятий арктической тематики, 
проводимых образовательными организациями самостоятельно, а именно:  

– видеовизитка директора школы «Курс на Таймыр» – 40 баллов; 
– выставка творческих работ «Макет Арктики» – 40 баллов.  
Таким образом, чтобы заработать 80 баллов, необходимо провести у себя 

в учреждении два мероприятия, указанные выше ИЛИ провести ФОМ 
«Путешествие в Арктику» силами специалистов ГБУ «Лаборатория 
путешествий». 

При этом, если вы провели у себя в учреждении ФОМ «Путешествие в 
Арктику», баллы за видеовизитку директора школы «Курс на Таймыр» и 
выставку творческих работ «Макет Арктики» начисляться НЕ будут. 

6. Классный час «Урок от полярника» 

6.1. Общая информация. 
Формат мероприятия: интеллектуальная игра, настольная игра. 
Количество участников мероприятия: 50 человек. 
Возраст участников: учащиеся 9-11 классов и студенты колледжей, в 

возрасте от 16 до 18 лет. 
Место проведения мероприятия: территория образовательного 

учреждения-участника Проекта (актовый зал образовательного учреждения). 
После прохождения процедуры регистрации на Проект с контактным 

лицом от образовательной организации связывается Организатор для 
уточнения даты проведения классного часа «Урок от полярника» (далее – 
Классный час). 

6.2. Для проведения Классного часа образовательная организация 
предоставляет: 

– музыкальное оборудование (акустическая система (колонки), 
микшерный пульт, ноутбук, радиомикрофон), экран и проектор для 
трансляции презентации и видеоматериалов; 

https://old.zakupki.mos.ru/#/offers/843902687
https://old.zakupki.mos.ru/#/offers/843902687
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– 13 столов - парт, 50 стульев; 
– заполненную заявку на участие в проекте «Чемпионат по настольным 

играм «Время путешествий» (бланк будет отправлен образовательным 
учреждениям, зарегистрированным на Проект); 

– помещение для проведения Классного часа (актовый или спортивный 
зал) со свободным пространством не менее 132 кв. м. (по периметру не менее 
ДхШ: 12 м. х 11 м.). 

Помещение должно хорошо проветриваться/вентилироваться, иметь 
отделку, соответствующую санитарным нормам, температура воздуха должна 
поддерживаться в диапазоне 19-23°С, соответствовать требованиям 
электрической и пожарной безопасности. 

Помещение предоставляется на время подготовки и проведения 
Классного часа (не менее 4 часов). 

6.3. Этапы организации и проведения Классного часа. 
1. За полтора часа до начала Классного часа осуществляется заезд 

сотрудников ГБУ «Лаборатория путешествий» на территорию 
образовательного учреждения.  

2. Продолжительность мероприятия два часа: 
– Рассказ об образовательном проекте «Большая Арктическая 

Экспедиция»; 
– Интеллектуальная игра; 
– Ознакомительный этап чемпионата по настольной игре «Таймыр – 

полуостров сокровищ». 
Количество баллов, которое получает учреждение за проведение 

мероприятия: 10 баллов + общий командный результат за игру, 
рассчитанный по формуле: сумма заработанных баллов за все раунды квиза 
каждой командой: 100 = количество баллов. 

Мероприятия на арктическую тематику, проводимые 
образовательными организациями самостоятельно 

ВАЖНО! Для подтверждения проведения мероприятий 
образовательной организации необходимо отправить заполненный бланк 
регистрации участников мероприятия согласно форме в приложении № 1 к 
настоящему Порядку с печатью и подписью ответственного лица от 
образовательного учреждения на почту Проекта: nedeliarktiki@mail.ru 

7. Танцевальный челлендж «Арктика, танцуй!» 

mailto:nedeliarktiki@mail.ru
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7.1. Задача участников – снять видео с танцевальными движениями из 
видеоролика, подготовленного специалистами ГБУ «Лаборатория 
путешествий» под песню группы КВАТРО «Увезу тебя я в Тундру» на фоне 
одной или нескольких достопримечательностей г. Москвы, связанных с темой 
Арктики и Крайнего Севера.  

7.2. До 11 марта 2024 года участники отправляют готовую видеоработу 
и ссылку на пост в социальной сети ВКонтакте на почту проекта 
nedeliarktiki@mail.ru с указанием в теме письма «Арктика, танцуй» и 
наименованием образовательной организации. 

На сайте Проекта будет опубликован видеоролик-образец, снятый 
специалистами ГБУ «Лаборатория путешествий». 

Критерии видеоролика: 
– в съемке видеоролика должны принять участие не менее 5 танцоров; 
– качество материала – не ниже HD 720Р, соотношение сторон 16:9, 

горизонтально; 
– участники направляют ссылку на облачный сервис с готовым 

видеороликом с указанием наименования образовательной организации, а 
также ссылку на публикацию в соцсети VKontakte с хэштегами: 
#НеделиАрктикивМоскве, #ЛабораторияПутешествий, #мысЧелюскин, 
#северя, #заполярнымкругом на странице своей образовательной организации 
на почту nedeliarktiki@mail.ru. 

Количество баллов, которое получает учреждение, если участников 
видеоролика  

– до 5 чел. – 0 баллов; 
– от 5 до 10 чел. – 10 баллов; 
– от 11 до 20 чел. – 20 баллов; 
– от 21 до 30 чел. – 30 баллов. 
На усмотрение организаторов, образовательная организация может 

получить дополнительные 5 баллов за наличие костюмов, качество 
видеоролика, креативную съемку и общее впечатление от ролика. 

8. Видеовизитка директора школы «Курс на Таймыр» 

8.1. Необходимо снять видеоролик, главным героем которого станет 
директор образовательной организации. Ролик должен отвечать на вопрос: 
«Почему именно я полечу на Таймыр?». 

Это отличная возможность проявить свою креативность, показать 
сплоченную командную работу. Важно, чтобы сценаристами, операторами, 
режиссерами выступала креативная команда учеников образовательного 
учреждения. 
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Критерии видеоролика:  
– ролик должен быть с участием директора образовательной 

организации; 
– продолжительность ролика: не менее 30 секунд и не более 3 минут; 
– качество материала – не ниже HD 720Р, соотношение сторон 16:9, 

горизонтально; 
– необходимо направить ссылку на облачный сервис с видеороликом с 

указанием наименования образовательной организации, а также ссылку на 
публикацию в соцсети VKontakte с хэштегами: #курснаТаймыр, 
#НеделиАрктикивМоскве, #символыАрктики, #ЛабораторияПутешествий, 
#мысЧелюскин, #северя, #заполярнымкругом на странице своей 
образовательной организации на почту nedeliarktiki@mail.ru. 

Количество баллов, которое получает учреждение: 40 баллов. 

9. Творческая работа «Послание полярникам» 

9.1. Общая информация. 
В апреле 2024 года учащиеся образовательных учреждений города 

Москвы под руководством известного полярного путешественника Матвея 
Дмитриевича Шпаро отправятся в Большую Арктическую Экспедицию на мыс 
Челюскин. В течении 10 дней участники экспедиции будут преодолевать 
маршрут длиной более 140 км. У всех участников Проекта есть возможность 
подготовить и написать им послание. 

Задача: придумать рассказ (или найти в книгах, интернете) – интересную 
историю, произошедшую за полярным кругом, или написать письмо с 
приветом и пожеланиями участникам экспедиции.  

9.2. Подготовленную творческую работу необходимо качественно 
оформить и упаковать в плотную коробочку или капсулу небольшого размера 
(крепкую, способную перенести длительную транспортировку). Эти послания 
отправятся с участниками социально значимого образовательного проекта 
«Большая Арктическая Экспедиция» на Крайний Север. 

От одной образовательной организации принимается только одна 
работа! 

Подготовленные творческие работы необходимо будет передать в офис 
ГБУ «Лаборатория путешествий» до 11.03.2024 г. года по адресу: г. Москва, 
ул. Нижегородская, д. 3. 

Количество баллов, которое получает учреждение: 10 баллов. 

10. Выставка творческих работ «Макет Арктики» 

10.1. Общая информация. 
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Образовательному учреждению необходимо подготовить выставку 
творческих работ обучающихся младших классов школы или студентов 1 
курсов колледжей.  

Участникам необходимо создать макеты, на которых могут быть 
изображены:  

– флора и фауна Арктики; 
– быт полярных экспедиций;  
– арктические пейзажи;  
– местные жители Арктики. 
Макет может быть выполнен в любой технике по желанию автора.  
10.2. Необходимо отправить фотографию процесса работы над макетами 

(не менее 5 фотографий с разными участниками в процессе изготовления 
макетов) и фотографию готовой выставки (не менее 5 фотографий, на которых 
четко можно посчитать количество выставленных работ), на которой 
представлено не менее 10 творческих работ, на почту Проекта 
nedeliarktiki@mail.ru и в теме письма указать: «Выставка творческих работ 
«Макет Арктики». 

Количество баллов, которое получает учреждение, за проведенную 
выставку: 40 баллов. 

11. Публикация в социальной сети ВКонтакте на странице 
образовательной организации об участии в проекте «Недели Арктики в 

Москве» 

11.1. Необходимо разместить в социальной сети ВКонтакте на 
официальной странице образовательной организации пост, который будет 
посвящен участию образовательного учреждения в проекте «Недели Арктики 
в Москве». 

В посте необходимо ответить на вопросы: 
– «Почему мы участвуем в проекте «Недели Арктики в Москве?»; 
– «Что нового мы узнали об Арктике за время участия в проекте «Недели 

Арктики в Москве»? 
Пост обязательно должен содержать фото/видео и текст. В конце поста 

необходимо добавить следующие хэштеги: #НеделиАрктикивМоскве, 
#ЛабораторияПутешествий, #мысЧелюскин, #север, #заполярнымкругом. 

11.2. Ссылки на пост отправлять на почту Проекта nedeliarktiki@mail.ru, 
в теме сообщения указать: «Пост, посвященный Неделям Арктики в Москве». 

Баллы начисляются только за один пост в социальной сети 
образовательной организации. 

Количество баллов, которое получает учреждение:10 баллов. 
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12. Видеорепортаж «Уголок Арктики» 

12.1. Общая информация. 
Необходимо создать в образовательном учреждении «Уголок Арктики», 

где оформить выставку об образовательном проекте «Большая Арктическая 
Экспедиция» и снять видеорепортаж-презентацию Уголка. 

Выставка может рассказывать об истории образовательного проекта 
«Большая Арктическая Экспедиция», об известных полярных 
путешественниках, об участниках экспедиции и возможностях, которые 
Проект дает московским школьникам и студентам. 

12.2. Примерные темы выставки: 
– Дмитрий Шпаро –первая в истории экспедиция на лыжах от земли к 

Северному полюсу (1979 г.); 
– Дмитрий и Матвей Шпаро – переход через Берингов пролив (1998 г.); 
– Матвей Дмитриевич Шпаро – биография и история экспедиций; 
– Матвей Шпаро – необычайная экспедиция на лыжах через 

Гренландию (2000 г.); 
– Матвей Шпаро и Борис Смолин – 1000 км пути к Северному полюсу в 

полярной ночи (2007-2008 г.); 
– «Большая Арктическая Экспедиция» – история образовательного 

проекта: когда появилась, организаторы и вдохновители, идеи и задачи, 
маршрут, участники, сложности и их преодоление, результаты. 

– «Большая Арктическая Экспедиция». Маршрут: история освоения 
региона, его особенности; 

– «Большая Арктическая Экспедиция»: Северный полюс. История 
освоения; 

– «Большая Арктическая Экспедиция»: мыс Челюскин. История 
открытия и освоения, особенности региона. 

– «Большая Арктическая Экспедиция»: я там был. 
Если был выбран участник из вашего образовательного учреждения, то 

предлагаем рассказать о нем – как стал участником, с какими сложностями 
столкнулся, какие остались впечатления от участия. 

12.3. Критерии видеоролика: 
– в кадре обязательно должен быть ведущий (или несколько ведущих), 

который презентует «Уголок Арктики» вашего образовательного учреждения; 
– продолжительность ролика: не менее 40 секунд и не более 3 минут; 
– качество материала – не ниже HD 720Р, соотношение сторон 16:9, 

горизонтально. 
Необходимо направить ссылку на облачный сервис с видеороликом с 

указанием наименования образовательной организации, а также ссылку на 



Исп.: К.В. Гусева 
Тел.: 8-926-057-02-33 

публикацию в социальной сети ВКонтакте с хэштегами: 
#БольшаяАрктическаяЭкспедиция, #БАЭ, #курснаТаймыр, 
#НеделиАрктикивМоскве, #символыАрктики, #ЛабораторияПутешествий, 
#мысЧелюскин, #северя, #заполярнымкругом, на странице своей 
образовательной организации на почту nedeliarktiki@mail.ru. 

Количество баллов, которое получает учреждение: 40 баллов. 
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 Приложение № 2 
к Положению о конкурсе 
образовательных организаций 
«Недели Арктики в Москве» 

ОФОРМЛЯЕТСЯ НА ФИРМЕННОМ БЛАНКЕ ШКОЛЫ 

Директору ГБУ 
«Лаборатория путешествий» 

М.Д. Шпаро 
от директора 

(наименование организации) 
ФИО директора  

ЗАЯВКА 
на участие в конкурсе образовательных организаций 

«Недели Арктики в Москве». 

Просим Вас принять образовательную организацию наименование вашей 
образовательной организации для участия в конкурсе образовательных организаций 
«Недели Арктики в Москве», проводимом в период с января по декабрь 2024 года. 

Контактное лицо от образовательной организации: ФИО 
Телефон: номер телефона 

Директор наименование ОО   ___________________/________________________/ 
                                                               (Подпись)                              (ФИО полностью) 

                                                                                        МП 
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 Приложение № 1 
к Порядку проведения мероприятий 
конкурса образовательных 
организаций «Недели Арктики в 
Москве» 

Лист регистрации 
участников Конкурса образовательных организаций  

«Недели Арктики в Москве» 2024 г. 
 
 

Образовательная организация: ___________________________________________________ 
 
Мероприятие: _________________________________________________________________ 
 
Дата проведения: ______________________________________________________________ 
 
Список участников мероприятия: 
 

№ 
п/п 

ФИО Класс 

1   

2   

3   

4   

5   
 

Ответственное лицо от 
образовательной организации (ФИО, 
подпись): 

 
 
__________________________________________ 

Телефон: __________________________________________ 
                                                                                                                  м.п. 
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